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odZ'khV~l dh cukoV 

'kq:vkrh i<us & fy[kus dh orZeku fopkjèkkjk vkSj 'kksèk dk;Z ds vkèkkj ij OELP us 8 
vyx i<us & fy[kus dh n{krkvksa dks igpkuk gS- ;g n{krk,a lksp le> ls i<us vkSj 
fy[kus ds fy, vfuok;Z ikbZ x;h gSaA cPpksa dh bu n{krkvksa dks et+cwr djus ds fy, bl 
ladyu esa odZ'khV~l dks 8 n{krk Jsf.k;ksa esa ckaVk x;k gSA 

odZ'khV~l esa cPpksa ls tqMh lksp 

1- cPpksa ds O;fäxr lh[kus ds rjhds vyx gksrs gSaA
2- cPpksa dh lh[kus dh xfr vyx gksrh gSA
3- cPpksa ds nSfud thou ds vuqHko vkSj ?kj dh  Hkk"kk Hkh vDlj vyx gksrh gS vkSj bldk  
   çHkko mudh lh[k ij iM+rk gSA
4- cPps eu yxkdj rc lh[krs gSa rc lh[kus dh çfØ;k muds fy, jkspd vkSj vFkZiw.kZ gksrh gSA

odZ'khV~l ds mís';

1- gj cPps dks ,d l{ke ikBd vkSj ys[kd cukukA
2- gj cPps dh i<us & fy[kus ls tqMh fo'ks"k O;fäxr t+:jr dks è;ku nsukA

odZ'khV~l djokus dh çfØ;k 

1- cPpksa ds i<+us & fy[kus dh fo'ks"k t+:jr dks igpkfu,A ;kfu cPps dks i<us esa fdl rjg  
   dh leL;k vk jgh gS vkSj dkSulh n{krk dks et+cwr djus dh t+#jr gSA 
2- vc cPpksa dks mudh t+#jr ds vkèkkj ij nks ;k rhu lewg cuk;saA 
3- çR;sd lewg ds fy, n{krk Js.kh dk p;u djsa vkSj mlesa ls odZ'khV nsaA
4- rhuksa lewg dks vyx odZ'khV~l nsaA cPps lewg esa ,d nwljs dh enn djrs gSaA
5- cPpks dh fLFkfr vuqlkj ;fn vki odZ'khV~l dks Øeokj nsuk dgrs gSa rks vki og Hkh dj  
   ldrs gSaA
6- ;g egRoiw.kZ gS dh odZ'khV~l djus esa cPps fnypLih ysa vkSj mUgsa et+k vk;sA 
   f'k{kd odZ'khV nsrs le; cPpksa dks Li"V funZs'k ns vkSj ,d ;k nks cPpks ls nksgjku  
   djok, fd D;k djuk gSA



A: o.kZ v{kj igpku

bu odZ'khV~l }kjk cPpksa dks o.kZ] v{kj ds vkdkj ;k cukoV ls ifjfpr djok;k 
tkrk gS rkfd os mUgsa igpku ik;sa- vki bl rjg dh odZ'khV cksMZ ij Hkh cuk 
ldrs gSaA 

lkFk esa o.kZ@v{kj igpku dh xfrfofèk;k¡ Hkh djokbZ tkrh gSaA ;g xfrfofèk;k¡ 
vkidks OELP dh website ij feysaxhA

B: /ofu igpku

fyfi ls tqM+us ds fy, 'kq:vkrh Lrj ds cPpksa dks le>uk iM+rk gS fd o.kZ vkSj 
v{kj èofu;ksa  ds çrhd gSaA bu èofu;ksa dks tksM+dj gekjs 'kCn curs gSaA 

bl Js.kh dh odZ'khV~l esa cPpksa dks vyx o.kZ vkSj v{kjksa dh èofu igpkuusa ds 
volj fn, x, gSaA ge pkgrs gSa dh cPps o.kZ ds vkdkj vkSj mldh èofu dk 
rkyesy le>saA

C: 'kCn fuekZ.k

tc cPps o.kZ@v{kj vkSj mudh èofu;ksa dks igpkuus yxrs gSa] rc os le> ysrs gSa 
fd budks tksM+dj ge viuh cksypky dh Hkk"kk ds 'kCn cuk ldrs gSaA bu 
odZ'khV~l esa cPpksa dks o.kZ@v{kj tksM+dj 'kCn cukus ds vyx ekSds Hkh fn, x, 
gSaA ;g vfr vfuok;Z gS dh gj cPpk vius 'kCn cuk;sA 'kCnksa dh lwph cksMZ ij 
ugha nsaA 

cPpksa ds 'kCn mudh ?kj dh Hkk"kk esa gks ldrs gSaA gj 'kCn ds fy, cPpk ,d fp= 
cukrk gSA ,slk djus ls mudks le> vkrk gS fd tks 'kCn os cuk jgs gSa os vFkZ 
iw.kZ gSaA



D: 'kCnkoyh

'kq:vkrh d{kkvksa ds cPpksa dh cksypky dh 'kCnkoyh rks dkQh O;kid gksrh gSA 
ysfdu mudh fyf[kr 'kCnkoyh bldh rqyuk esa lhfer gksrh gSA bl Js.kh esa cPpksa  
dh fyf[kr 'kCnkoyh c<kus ds vyx ekSds fn, x, gSaA cPps vifjfpr 'kCnksa dks 
igys rksM+dj vkSj fQj iw.kZ bdkbZ ds :i esa i<+rs gSA 'kCn i<us ds ckn cPps  
okD; ds lanHkZ ls] fp= ns[kdj ;k vU; ladsr ls vifjfpr 'kCn ds vFkZ fudkyus 
dh dksf'k'k djrs gSa] tksfd èkkjk çokg ls i<us ds fy, ,d t+:jh n{krk gSA bu 
odZ'khV~l ls cPpksa dh vifjfpr fyf[kr 'kCnksa dks èkkjk çokg ls vkSj le> ls 
i<us dh n{krk et+cwr gksrh gSaA  

E: i<+k+s] le>ks v©j djks

bu odZ'khV~l }kjk cPpksa dks ljy okD;ksa esa dqN funZs'k fn, x, gSaA cPps bUgsa 
le> ls i<+rs gSa vkSj fQj funZs'kks dk ikyu djrs gSaA cPpksa ds fy, ;g etsnkj  
xfrfofèk gS tSls funZs'k i<+dj fp= cukuk bR;kfnA f’k{kd pkgsa rks ,slh odZ'khV~l 
cksMZ ij Hkh cuk ldrs gSaA ;g t+:jh gS dh cPps bUgsa vyx ls djsaA bu odZ'khV~l 
ls Vhpj dks çR;sd cPps ds iBu ds Lrj dk ,glkl feyrk gSA  

F: okD; le> ls i<+ks 

bl Js.kh esa vyx çdkj dh jkspd odZ'khV~l 'kkfey dh x;h gSa] ftuesa cPpksa dks 
okD;ksa dks le> ls i<us ds vusd jkspd ekSds fn, x, gSaA dksf'k'k dh x;h gS fd 
bUgsa djus esa cPpksa dks lkspuk iM+s rkfd cPps bUgsa le> ls Hkh i<us ds fy, 
vkdf"kZr gksaA 



G: le> ls i<+ks v©j fy[kks

cPpksa dks dgkfu;ka ilan vkrh gSaA bl Js.kh dh odZ'khV~l esa geus ,d NksVs 
vuqPNsn esa NksVh dgkfu;ka cPpksa ds fy, fy[kh gSaA cPps bu vuqPNsn dks èkkjk 
çokg ls vkSj le> ls i<+rs gSaA i<us ds ckn os ç'uksa ds tokc iwjs okD; esa 
lkspdj nsrs gSaA  

H: lokykssa ds tokc

gj odZ'khV esa ,d fp= fn;k x;k gS vkSj ml fp= ls tqM+s dqN ç'u- cPps fp= 
dks è;ku ls ns[kdj ç'uksa dk mÙkj nsrs gSaA ge pkgrs gSa dh cPps ç'uksa ds mÙkj 
iwjs okD;ksa esa nsaA  


